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Asylsokande i Sverige

— Lardomar fran en panelundersokning

Att sbka asyl dr en extrem erfarenhet. En asylsokandes tillvaro ar praglad av risk, osaker-
het, knappa resurser och social exkludering. Ndastan var tionde person som lever i Sverige
har sjdlv sokt asyl eller kommit hit som nara anhorig till en som har gjort det. Detta forsta
mote med Sverige dr inte bara viktigt i sig utan ocksa betydelsefullt for den asylsokandes
fortsatta relation till landet. Det rér sig om en manga manader lang process innan den asyl-
sokande beviljas uppehallstillstand — och da kallas ”nyanland” — eller far avslag pa sin
ansokan och formodas lamna landet. Mot denna bakgrund handlar rapporten om de asyl-
sokandes erfarenheter av asylprocessen, ndjdhet med livet och tillit till andra manniskor.

Undersokningen

Rapporten bygger pa en surveyundersokning i flera steg
med ett stort antal vuxna asylsokande som intervjuats
upp till fyra ganger. Intervjuerna gjordes pa arabiska och
engelska, den inledande intervjun gjordes personligen,
uppféljningsintervjuerna via webben (utskick med e-post
eller SMS). Deltagarna har rekryterats i anslutning till fyra
av Migrationsverkets mottagningsenheteri Géteborg och
Malmg fran varen 2016 till vintern 2017. Sammanlagt har
1 200 personer intervjuats, varav 250 har medverkat i

minst en uppféljande intervju. Urvalet &r inte slumpmads-
sigt baserat men ger en rimlig bild av framfor allt arabisk-
talande asylsokande (de med lagst utbildningsniva har
dock inte kunnat medverka i uppféljningsintervjuerna).
Annu viktigare dn representativiteten dratt samma indivi-
der kan féljas fran borjan av processen till efter beskedet
om uppehallstillstand fran Migrationsverket.

| rapporten uppmdrksammas fyra erfarenheter efter
ankomsten till Sverige och tva erfarenheter som &r for-
knippade med livet fore ankomsten. Erfarenheterna efter



ankomsten ber6r Migrationsverkets handlaggning av
asyldarenden; boendet och den ekonomiska situatio-
nen; vantan och osdkerheten under asylprocessen
samt beslutet att beviljas uppehallstillstand ellerinte.
Erfarenheterna fore ankomsten beror minnet av resan
till Sverige och kdnslan av hemldngtan. Rapporten
kartlagger ocksa de asylsdékandes reaktioner pé erfa-
renheterna och analyserar hur erfarenheterna paver-
kar varderingen av den egna livssituationen (n6jdhet
med livet) och tilliten till andra manniskor.

Overgripande slutsatser

Vidrarfem 6vergripande slutsatser utifran materialet:
Den forsta dr att erfarenheten att soka asyl ar enty-
digt dalig. Det handlar inte bara om att manga har
problem med hélsan. De asylstékande vdrderar sin
samlade livssituation som negativ; den sjdlvskat-
tade nojdheten med livet dr vasentligt lagre an bland
svenskar i allmanhet, oavsett bakgrund, och jamfort
med invanare i ett vanligt ursprungsland som Irak.

Den andra handlar om forstaelsen av de asylsckan-
des satt att ta sig an situationen. Det ligger ndra till
hands att falla tillbaka pa en stereotyp uppfattning
om ”den traumatiserade flyktingen” som ett passivt
offer for omstandigheterna. | materialet framtrader
dock en annan och mer aktiv bild dar de flesta asylso-
kande har agens, det vill séga formaga att handla for
att ordna sin tillvaro pa basta sétt, dven om det natur-
ligtvis forekommer stora individuella variationer.

Dentredje haratt géra med den relativa betydelsen av
erfarenheterna fore och efter ankomsten till Sverige.
Resultaten pekar mot att erfarenheterna efter ankom-

sten har storst betydelse for de asylsokandes varde-
ring av sin livssituation.

Den fjarde handlar om vardet av rdttssdkerhet.
Asylsokande har mindre anledning @n den inhemska
befolkningen att vardesatta rattssakra procedurer
da det 6verordnade malet for en asylsékande &r att
beviljas uppehallstillstand; huruvida det sker ratts-
sdkert eller inte dr av underordnad betydelse. Det dr
ocksa viktigt att forsta den subjektiva komponenten
i sammanhanget: Om beslutet ar férdelaktigt uppfat-
tas proceduren som rattvis. Om beslutet istdllet &r
ofdrdelaktigt uppfattas proceduren som orattvis.

Den femte handlar om de asylsdkandes vardagsliv.
Det finns lite systematisk kunskap om hur de asyls6-
kande far tillvaron att fungera givet att ersattnings-
nivan dar lag och boendet problemfyllt. Exempelvis &r
det oklart om det finns en svart marknad fér egen bo-
sattning och varifran pengarna i sa fall kommer. Det
finns ocksa starka incitament for de asylsokande att
arbeta svart for att 6ka inkomsterna.

Konkreta resultat

De asylsokande har delade meningar om hur rattvist
asylansokningarna hanteras i Sverige. | urvalet ar
det lika ménga som betraktar hanteringen som rétt-
vis, orattvis eller som varken rattvis eller ordttvis.
Rattvisebedomningarna ar baserade pa flera olika
faktorer dar informationen fran Migrationsverket och
néjdheten med boendet och den ekonomiska ersatt-
ningen ar tva av de viktigaste.

Manga asylsdkande i urvalet ar missnéjda med boen-
destandarden och sin ekonomiska situation vilket pa-




verkar deras vdrdering av livssituationen (njdheten
med livet). Overraskande nog finner vi inget beldgg
for att tiden i sig paverkar n6jdheten med livet.

Ett besked om beviljat uppehallstillstand paverkar
ddremot de asylsékandes bedémningarav asylhante-
ringen och av sin livssituation. Den positiva effekten
av att beviljas uppehallstillstand ar starkare dn den
negativa effekten av att nekas uppehallstillstand (i
den forsta instansen).

Resultaten visarvidare att daliga erfarenheter fran re-
san till Sverige paverkar nojdheten med livet negativt,
men ocksa att minnet av resan dr mindre betydelse-
fullt dn rattvisan i hanteringen av asylansékningarna
och nojdheten med boendeférhallandena. Vi finner
ocksa att asylsokande med starkast hemlangtan blir
mindre positivt instéllda till svenskar som grupp (en
utgrupps-effekt).

De asylsokande rapporterar en hogre tillit till andra
manniskor nar de kommertill Sverige an motsvarande
grupperi migranternas ursprungslander. Tilliten sjun-
ker dock under tiden i asylsokningsprocessen. Ett
beviljat uppehallstillstand 6kar tilliten, men den nar
inte upp till den initiala nivan.

Policyrekommendationer

Studien ger ytterligare argument for den rekommen-
dation som standigt aterkommer i debatten - att
staten bor gora allt for att minimera tiden i asylansok-
ningsprocessen. Behovet att korta tiden &r sa angela-
get att det till och med kan vara motiverat att ldtta pa
kraven pa rdttssakerhet.

| 6vrigt ser vi tre omraden for policyforandringar. Den
forsta handlar om behovet av 6kad kunskap. Som
namnts finns stora kunskapsluckor om hur de asylso6-
kande organiserar sitt vardagsliv och om hur erfaren-
heten av exempelvis den informella ekonomin paver-
kar de asylstkandes framtida relation till Sverige. Ett
annat omrade dar kunskapslédget ar svagt géller sam-
bandet mellan tiden som asylsokande och nyanldnd;
under vilka forutsattningar lyckas etableringen béast
for de som beviljas uppehallstillstand?

Ett par konkreta atgarder kan underlatta kunskaps-
inhdmtningen: Att gora det mdojligt for forskare att
samkdra registerinformation fran asylsdkningstiden
med befolkningsregistren. Ett annat forslag ar att
ge Migrationsverket storre utrymme att samla in in-
formation om de asylsokandes uppfattningar och
agerande; exempelvis kan Migrationsverket tillata
ekonomisk kompensation till asylsokande som med-
verkar i undersékningar.

Det andra omradet for policyforandringar galler hur
Migrationsverket informerar om forutsattningar
och forvantningar. Uppgiften &dr svar och det finns
ingen anledning att misstro Migrationsverkets vilja
att informera effektivt. Likval ser vi i vart urval av
asylsokande — ett urval som givet tekniken med
webb-surveys utesluter personer med kortare utbild-
ning — ett stort missnéje med informationen om de
asylsokandes drenden. Givet hur mycket information
som ldmnas i samband med att asylansokan tas emot
finns det anledning att utga fran att de asylsokandes
kritik ocksa géller praktiska forhallanden vid sidan av
asylansokan. Migrationsverket bor revidera sattet att
kommunicera med de asylsokande under processen.



Exempelvis kan man underséka mojligheten for konti- med bade boende och de finansiella medlen ar starkt
nuerlig kommunikation via SMS och e-post. och att dagersattningen inte héjts sedan 1994. | sam-
band med att handldaggningstiderna kortas kan det

Det tredje omradet for policyférdandringar géller de o . 2 o .
darforvara motiverat att se 6ver ersattningsnivaerna.

materiella villkoren. Har kan vi notera att missnojet
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